
 

理念 

 

三和の豊かな自然を将来にわたって維持し，生活する人がいきいきと暮らし，

そこに集う人が加わり，輝くまち・三和の里づくりの実現をめざします。 

四季により移り変わる豊かなまちの顔を活かし，すべての人が住み続けたいと

思う持続可能なまちづくりに取り組みます。 

 

 

基本目標 

 

「自然が輝き・人が輝き・まちも輝く 三和の里づくり」 

～春は花，夏は星，秋のもみじ，冬の人情， 

いっしょに住まんしょ三和のまち～ 

 

 

構想の柱 

 

 まちづくりに取り組む中心（柱）として，次の 4 つを掲げて取り組みます。 

 

１．四季を感じ，人の心を豊かにする美しい自然環境 

２．元気とふれあいを生み出す豊かで美味しい農産物 

３．世代を超えて持続する誇りある伝統と歴史 

４．住み続けたい，暮らしやすい生活環境 



構想の柱（１）四季を感じ，人の心を豊かにする美しい自然環境 

 

①将来にわたって維持する 

 

■山林（水石山，芝山，雨降山，塩見山，三倉山，鶴石山，良々堂山，ガロ山，

二ツ石山） 

▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

 ・土砂崩れ対策をとる。 

 ・ゴミの不法投棄対策をとる。 

▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・山林を所有することに魅力を見出す。 

・生活の中で，山林資源の活用を検討する。 

 ・杉から雑木（広葉樹）への転換を図り，人工林から天然林へ戻していく。 

 

■河川・湿原（好間川，三坂川，小玉川，差塩湿原） 

▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

 ・排水処理を改善し，汚した水は浄化する。 

 ・増大するヨシの量を減らすための作業をする。 

 ▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・下流の市街地に上質な水を提供する水源地としての役割を果たす。 

 ・堤防などの安全性を確保するための整備をする。 

 

■農地 

 ▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

・休耕田畑を活用する。 

・耕作放棄地をなくし，活用する。 

 

 

②新しい価値を見出し，活用する 

 

 ▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

 ・子供たちが川遊びや魚釣りをすることができる環境を整える。 

 ・農村風景の維持という観点から，草刈りや清掃を行う。 

 ▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・生息する貴重な木や草花などについて学習し，記録する。 

・小さな生物や魚などが多く生息することができる環境を整える。 



・子供が自然環境の維持に参加する機会をつくる。 

・山や川などを介して，地区内外の人が交流する機会をつくる。 

 

③魅力を内外に発信する 

 

 ▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

 ・清掃などに参加してもらい，作業を通して魅力を実感してもらう。 

・子供が自然を体感し，遊びながらその魅力に触れる機会をつくる。 

 ▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・川の水質の良さを明確にし，内外に PR する。 

 ・若い世代に自然環境を維持するための知恵を教える機会をつくる。 

・自然に触れ，観察するイベントなどの機会をつくる。 

・携帯電話などの情報通信技術を活用し，開花情報などリアルタイムで魅力 

を発信する。 

 

○具体的な取り組み【大字地区毎】 

【三和町全体】 

・歩け歩け芝山リフレッシュの活用。 

・いわき，平田，古殿交流会の活用。 

・水石山の県立自然公園としての活用。 

【上三坂】 

・芝山の遊歩道整備。 

・子供会のマツムシソウを増やす活動。 

・綿津海神社の自然の維持・管理。 

【中三坂】 

・三坂川沿いの桜の維持・管理。 

・古峯公園の維持・管理。 

【下三坂】 

・三坂川沿いの桜の維持・管理。 

・福寿草のＰＲ。 

【差塩】 

・乾燥センター近辺の自然の維持・管理。 

・差塩湿原の維持・管理。 

【上永井】 

・高戸の渓谷の遊歩道整備。 

・福寿草の PR。 



【下永井】 

・軽井沢地区の自然と触れ合う活動の継続。 

・ロマンチック街道の整備。 

【合戸】 

・水石山の維持・管理。 

・河渦渓谷の PR。 

【渡戸】 

・高野川の維持・管理。 

・鶴石名水へのアクセス確保。 

【中寺】 

・杉山の維持・管理。 

・好間川の支流の環境保全と活用。 

【下市萱】 

・新田地区の自然の活用。 

・大山桜の維持・管理と PR。 

・林道の活用。 

【上市萱】 

・塩見山や雨降山の維持・管理と活用。 

・一杯清水の管理と活用。 

 

 

 



構想の柱（２）元気とふれあいを生み出す豊かで美味しい農産物 

 

①新鮮な高原野菜を提供する 

 

■他の地域の野菜との差別化を図る。 

▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

 ・旬の美味しさ（柔らかみと甘み）をＰＲする。  

 ▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・安さだけではなく，高品質な農作物を生産していく。 

・季節限定でも良いので特徴のある農作物を開発し，四季を通して葉物と根 

菜などをバランスよく提供していく。 

・最低限の農薬の使用で生産していく。 

■供給体制を確立する。 

▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

・生産者，販売者の意識改革をして，良い野菜を生産し，提供する姿勢をつ 

くっていく。 

・商工会を窓口としてＰＲしていく。 

▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

 ・生産量を増やし，安定して一定量を提供することのできる体制をつくって 

いく。 

・生産者側のネットワークを広げ，店頭で不足した時に取り寄せることがで 

きる体制をつくる。 

・インターネットによる販売や商品の宅配など，複数の供給体制をつくる。 

・野菜だけではなく，花などの多様なメニューを供給することができるよう 

にする。 

・規模を拡大するのではなく，小規模農家の良さを活かして提供することの 

できる体制をつくる。 

 

②生産と販売を通して交流する 

 ▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

・農業支援隊などを活用して，交流を通した生産を拡充していく。 

・地区外の人が農業を体験する機会をつくる。 

▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・クラインガルテン（市民農園）や住宅付きの貸し農地などを通して，使用 

されていない農地を地区内外の人に貸し出していく。 

・ふれあい市場の会員を増やしていく。 



 ・花見やそば打ち，食などをセットした収穫ツアーを企画する。 

 

○具体的な取り組み【大字地区毎】 

【三和町全体】 

・ふれあい市場の活用。 

・豊富な野草や山菜。 

・大師講団子，柏餅，春のぼたもち，秋のおはぎ，漬物。 

【上三坂】 

・農家レストラン。 

・そば打ちの有段者。 

・郷土料理：かきのり，しみもち，おはぎ，白がゆ，けんちん，しらあえ， 

こづゆ，はちへい。 

【中三坂】 

・郷土料理：しみもち，しみ大根，タニシ料理，どじょう汁。 

【下三坂】 

・柏の里（農家レストラン） 

・郷土料理：しみもち，けんちん汁，煮物，キムチ，キュウリの味噌汁。 

【差塩】 

・郷土料理：しみもち，しみ大根，ふくふく漬け。 

【上永井】 

・農家そば屋。 

・味噌がおいしい。 

・郷土料理：しみもち，しみ大根，けんちん汁。 

【下永井】 

・大豆とそばが名産。 

・そばと味噌づくりが盛ん。 

・三和地鶏。 

・郷土料理：しみもち，しみ大根。 

【合戸】 

・そばともちが名産。 

・郷土料理：萱刈り餅。 

【渡戸】 

・郷土料理：みよちゃん漬け。 

【中寺】 

・郷土料理：じゅうねん味噌団子，しみもち。 

【下市萱】 



・郷土料理：けんちん汁，しみもち。 

【上市萱】 

・郷土料理：あんこう，とろろ汁。 

 

 



（３）世代を超えて持続する誇りある伝統と歴史 

 

①維持・継承する 

▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

・少子化の中で，若者の参加を確保し，伝統と歴史を継承していく。 

・伝統行事の由来・内容について，正しく若い世代に伝達していく。 

・若者が祭りに参加するだけでなく，さまざまな役目を経験させることを通 

して，伝統芸能の面白さを伝えていく。 

▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・祝宴などの機会に「いわきめでた」を披露する機会をつくっていく。 

・民話を大切に保存し，伝える機会をつくっていく。 

 

②目を向ける 

 

 ▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

・歴史ある獅子祭りについて，外に向けて情報を発信する。 

▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・獅子祭りについて，三和町内でより多くの人に披露する機会を設ける。 

・萱葺き屋根の民家や蔵，歴史ある寺社とともに，昔ながらのまちなみを貴 

重な魅力としてとらえ，外に向けて情報を発信する。 

・神社やお地蔵様，石仏などの調査を行い，各地区，そして三和町の歴史を 

紐解いていく。 

・伝統と歴史の由来・内容，分布がわかるような地図を作成する。 

 

③交流の場とする 

 

 ▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

・子供から大人まで多様な世代が集まる祭りを機会として，うまく活かす。 

 ・女性の集まりである十九夜に，若い人もどんどん参加させていく。 

・一年間を通して鑑賞することのできる花，開催されるイベントのカレンダ 

ーを作成し，PR する。 

▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

 ・集まることの楽しみをつくっていく。 

 ・世代を超えた交流の形態を創出する。 

・獅子祭りにそばの花観賞をセットで外から人を呼び込む企画をつくる。 

・小型バスで旧道等を巡回する企画をつくる。 



 

○具体的な取り組み【大字地区毎】 

【上三坂】 

・宿場町のまちなみ，室町時代の屋号，三倉城址，三倉の薬師様，耕山寺の菊

の紋・葵の紋章，道端の愛宕様やお地蔵様。 

・弘法大師が立ち寄った由来。 

・綿津海神社例大祭。 

【中三坂】 

・古峯神社の歴史・文化，胡瓜天皇のツカ石・屋敷跡，マンダラさまの三日月

石，八坂神社・御塚神社の信仰，十九夜，祝ようの謡，山の神講，釜の神講。 

・炭焼き。 

【下三坂】 

・稲荷神社祭典，山の神講，お日待，観音講，釜の神講，あわしま講，鳥小屋。 

・竹炭。 

・腕の良い大工。 

【差塩】 

・良々堂三十三観音，石仏，東作の四門。 

・諏訪神社・熊野神社・御塚神社の祭り，はよなわつくり。 

【上永井】 

・萬霊等，石仏，郷蔵，屋号。 

・永井神社の大祭，三匹獅子，愛宕様，東堂山，大黒様，湯殿様，十九夜，し

め縄づくり，ぞうりづくり，道刈（草刈） 

【下永井】・大山衹神社の天狗のお面，天皇の写真。 

・三匹獅子，永井神社の 5 年祭り，地蔵尊祭り。 

【合戸】 

・三匹獅子。 

・三阪街道の関所・木戸。 

・恵比寿講様，阿弥陀祭典。 

【渡戸】 

・三匹獅子，文殊菩薩。 

【中寺】 

・宿場町のまちなみ，屋号，薬師堂，馬頭観音，お日待講，恵比寿様，大師講

様，月見どろぼう，端午の節句。 

【下市萱】 

・竹の内遺跡，大山衹神社，諏訪神社の例大祭，山の神講，雲月様，観音様，

十九夜。 



【上市萱】 

・宿場町のまちなみ，石碑，安産地蔵，馬頭観音，庚申祭り，弁天祭り，山の

神，地蔵講。 

 

 



構想の柱（４）住み続けたい，暮らしやすい生活環境 

 

①安全・安心を提供する 

 

▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

 ・各地区で，自主防災組織を見直し，三和町全体として実際に機能する組織 

として確立していく。 

 ・日頃より，消防との連携を図っていく。 

・各地区で避難場所を明確にし，緊急時の組織表を作成し，担当者の役割を 

明確にしておく。 

・危険な場所を明示し，周知を図る。 

▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・各種団体の意識改革をして，位置づけと責任を明確化させていく。 

 ・住んでいる人が全員参加して，青年会や消防団を組織していく。 

 

②元気で楽しく生活する 

 

 ▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

 ・日頃より，隣近所においてコミュニケーションを図っていく。 

 ・元気な高齢者が多い特徴を活かして，高齢者どうしや他の世代と交流する 

機会をつくっていく。 

 ▲長期的な視点で取り組んでいくこと 

・農作業や庭の手入れ，山登りなど常に自然と触れ合う作業を通した健康維 

持と生きがいを共有していく。 

・農作業の楽しさ，やりがいを伝えていく。 

・特産物を作るなど，目標を定める。 

・「人のあたたかさ」を活かして，町内外の人とのふれあいを創出していく。 

 

③子供を安心して育てる 

 

▲すぐに取り組むべきこと，みんなですぐに取り組むことができること 

・将来を担う子供たちが活発な学校生活を送ることができるように，地域と 

してもサポートしていく。 

・保育所を含めた学校の教育環境を整え，親が「通わせたい」と思う学校を 

つくっていく。 

・親世代が子供世代に対して，地域のならわしや良さを伝え，子育てに関し 



てサポートしていく。 

・若者の働く場所，病院・医療，縁結びについては，各地区共通の課題とし 

て取り組んでいく。 

 

○具体的な取り組み【大字地区毎】 

【三和町全体】 

・婦人消防隊，いきいきデイクラブ，三和の里フェスティバル，組総会・懇談

会，ふれあい館での行事。 

【上三坂】 

・子供会のマツムシソウを増やす活動や神輿，独特の方言。 

【中三坂】 

・山桜を植える活動，草刈り活動，体育祭やバーベキュー，子供会の桜を植え

る活動。 

【下三坂】 

・子供会の鳥小屋，運動会でのお嫁さん紹介・新婚さんゲーム。 

【差塩】 

・学校での運動会や学習発表会，パソコン教室や体操教室。 

【上永井】 

・子供会の鳥小屋，川遊び，道路で遊ぶことができる。・老人会と小学生の交流。 

【下永井】 

・軽井沢地区での川遊びなどのイベント，赤ヤシオ鑑賞会。・水晶の採掘跡。 

【合戸】 

・水石山での植樹活動，区民忘年会。 

【渡戸】 

・高齢者のゲートボールサークル，美化活動。 

【中寺】 

・新年会，神仏事への徹底，高校生や青年会の活動への補助。 

【下市萱】 

・新年会，青年団や交通安全母の会の活動。 

【上市萱】 

・葬式や結を通した伝統の言い伝え。 

 

 


